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Kan Kalle Moraeus
floppa over 2,42?

TOMMY JEPPSSON
Chefredaktor

den hér tidningen mo-
0 ter ni tva unga golfare
som &r nigot utover det
vanliga: Samuel, 8, som redan
gjort fyra holes-in-one, och
Julia, 13, som debuterat pa
Europatouren.

Detrader en juniorkris inom
svensk golf (54), ochvivill ge ett
par goda exempel pd motsatsen.

Ienannan artikel soker Bob
Carney svaret pa hur framgang
skapas (En vilja av stdl, 80).

Samuel och Juliahar en ta-
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langutover det vanliga. Jag ska
kanske tilldgga att de m&jligen
ocksa har trénat mer &n sina
jdmnariga. Det sistndmnda dr
viktigt. Svenska trénare dr inte
fortjustaiordet, talang.

Jag ser inget diskrimine-
randeiatt alla fods med olika
férutséttningar. For mig ar
det inte en utmanande tanke.
Snarare en férutsittning for att
kunna bemé&ta min omgivning
med forstéelse.

Férentid sedan hamnade jag
iendiskussion pa sociala medier
med foretrddesvis golftrdnare.
Diskussionen féranleddes av
forskaren Anders K Ericsson,
som menade att framgang han-
dlar om tréningsméngd. Inte
anlag. 10 ooo timmar behévdes
for att bli elitspelare i golf.

For mig dr det lite som att
péstdatt mankan trénasigtillen
ny harférg.

Manga gillade Ericssons
tes. Jag var skeptisk. Har man
statt vid en fotbollsplan dar
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» Hur blir man en bra
golfare? Kan 10 000
traningstimmar ersatta
talang?

sexaringar ”trdnar” dr man ju
dndd bendgen att tro att det
faktiskt finns nagot som heter
talang. Sérskilt som man da dven
kunnat iaktta dess motsats.

Nagon menade att det uteslu-
tande var tréningsméngden som
ldg bakom somliga sexaringars
bollkénsla. Jag tdnkte pd Ham-
pus. Jag var lagledare f6r honom
nér de borjade spela 5-manna.
Han dlskade fotboll. Spelade
tydligen hela tiden. Men att han
bara dédrfér métte en utspark
med en strickt vrist frdn halva
plan, nja, det beror inte bara pd
”traning”. Bollen sattikrysset.

Klas Ingesson skulle inte ha
lyckats med det nir han stod pa
héjden av sin aktiva karridr.

Hampus labollen pa viinster
hil och sprétte upp den 6ver
huvudet. Jagkunde fortfarande
inte gbra det ndr jag slutade med
fotboll, 15 &r gammal. Jag var
istort sett den ende som tror
att ménniskor f6ds med olika
forutsittningar. Jag var helt
ensam mot en hord tréinare som
tyckte att blotta ordet “talang”
var en skymf mot dem som visat
sig duktiga pd ndgot. For det
skulle forringa den trining de
lagt ned.

Jag drogtill med nagot jag
tyckte var ett riktigt starkt kort:
Wolfgang Amadeus Mozart!

”Den unge Wolfgang var en
begdvning utover det vanliga. Som
sjudring kunde han spela vilket
stycke som helst direkt fran not-
bladet, transponera stycken fran
en tonart till en annan, impro-
visera arior Over valfria basstim-
mor och komponera ad lib.”

Atthérleda dylikt till
’traningsméangd” dr fran min
horisont lite ldtt vagat. Men inte
ens Mozart dog som bevis pa
talangens existens:

”Svért nér det giller Mozart

att kommentera. Han blevnog
ordentligt drillad som barn,
stackarn. Led juav svara depres-
sionerivuxen alder”, skrev
ndgon.

Det kanske dr bra att golf-
trinare inte latsas om talang.
Detkan ocksa varabra att agera
utifran ett realistiskt perspektiv.
Det hade inte varit bussigt om
friidrottstrdnaren i Mora hade
inbillat Kalle Moraeus att han
med lite tréning skulle kunna
hoppa 2,42. Moraeus har som
alla andra fétts med vissa givna
forutsdttningar: Fysiska, mo-
toriska, mentala...

Han skulle sjélvklart bli
béttre av att tréina. Efter ndgra
ars tréning skulle han kanske
komma 6ver 1,60.

For att bli riktigt bra krévs
lite tur i det dna-lotteri som
utspelar sig vid var tillblivelse.

Trianingsméingden var fram-
gangens heliga graal, enligt mina
meningsmotstdndare.

Jag stédllde d fragan som manga
antagligen uppfattade som
retorisk. Men det var den inte:
Trianade Carro Hedwall mer &n
syrran? Trdnade Annika mer 4n
Lotta?

Jag fickinget svar.

Kanske skymtar sanningen
bakom det Fredrik Wetter-
strand skrev den dir kvillen,
om Zlatan: "Han har trénat
mer dn andra och gjort det pa
ett extremt smart sitt. Mojli-
genutan att ha forstatt det
sjalv. Hur mycket talang som
ligger bakom framgangarna &r
omdijligt att sdga. Det endavivet
dratthan trinat mer 4n andra.
Det dr skdnt for det gor vart
jobb vildigt viktigt, istéllet for
onddigt. Och det viktiga dr att
skapa inspiration. Visa att det &r
mojligt att na sjukt langt och att
motivera till mer traning.”

Helt okej for mig.

Bara ingen forsoker inbilla
Kalle Moraeus att han en dag ska
floppa ver 2,42. @




