et r onsdag kvall.
Hockey pa tv.

Tre Kronor leder med
3-0 over Kanada efter
en period.

Ett tjugotal médn
och tva kvinnor kommer ut
fran en foreldsningssal och slar
sig ned framfor tv:n pa Jéra-
vallens konferenscenter for att
f6lja matchen.

De ser fundersamma ut. Det
skulle sa klart kunna bero pa
det ovantade resultatet i forsta
periodvilan. Men troligare ar
att den senaste timmens fore-
lasning gett dem en del att
ténka pa.

Vid frukostbuffén dagen
efter slevar Ulf Hillhammar
fran Goteborg upp ett knippe
bacon jimte 4ggrdran pa sin
tallrik, och séger:

“De gjorde precis tvart emot
vad han sa. Tankte du pa det?
De slutade spela!”

Tre Kronor forlorade
matchen med 6-5. Och nér
Hillhammar sdger "han” sa
syftar det allts& pa gardags-
kviéllens foredragshallare,
Fredrik Wetterstrand.

Fredrik Wetterstrand &r
kolumnist i tidningen du just
nu laser (sidan 34) och han
pratade i en timme om golfens
vanligaste missuppfattningar
och myter.

Niér golfare kommer till en
trénare sdger de ofta att de vill
bli jamnare. Det 4r den vanliga
ambitionen. Fredrik Wetter-
strand visade da Rory Mcllroys
resultat under de senaste tév-
lingarna. Den l4gsta scoren var
63. Den hogsta 78.

INTE SARSKILT JAMNT.
”Man tjinar inget pé att vara
jamn. Som tourspelare dr det
béttre att vara grymt bra nir
man ir bra.”

Det handlar om att rida
pa vigen ndr den kommer.
Att stannaizonen nir man
hamnar dir. Under en av
punkterna tog han upp nagot
som néstan alla varit med om:
Att vi spelat bra - langt 6ver
vad vi anser vara var formaga —
bara for att strax darpé fallera
fullstdndigt.

Vivagar inte tro att vi ar bra.

Tvivlen gnager sonder
spelet. Vi vigar inte spela for
att vinna.

Viborjar spela for att und-
vika misstag. Istéllet for att
fortsitta pa den offensiva linje

Golf
PREMIAR

b

“ [ 1 Ia'

ch BRA START
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» OMSOM SOL, OMSOM REGN — MEN VINDEN VAR EN PATAGLIG FAKTOR UNDER ALLA DAGARNA PA BARSEBACK...
FRAN VANSTER: JORGEN ARVIDSSON, "KRICKEN" HARDIN, JAN-ERIK RUNESSON, MATS SODERBERG OCH JARNCLINIC.

vi inledde rundan pa. I forsta
perioden spelade Sverige for

att vinna. Resten av matchen
spelade de for att undvika att
forlora.

DET AR SKILLNAD.

I golf maste man vaga vara
offensiv. Misstagen kommer
krypande tillsammans med
radslan for att misslyckas. Det
géller inte bara golf. Det 4r en
universell regel.

Det visste redan de dér fin-
niga tondringarna pa 1980-talet
som satte klisterlappar pa EPA-
traktorns bakruta:

”Rédda pojkar far aldrig
kyssa vackra flickor.”

Den som &r radd pa tee lar
aldrig gora en birdie...

dravallens hotell- och

konferensanldggning

ligger i anslutning till

Barsebick G&CC. Det dr
hér vi bor under de tre dagar
Golf Digest Camp pagér, dar
tréning, spel, utrustningstester
och social samvaro utgor
konceptets kirna.

Syftet ar att ge deltagarna
en liten kick-off infor sdsongen
ien inspirerande miljo. Att fra-
scha upp golfens grunder, att
utveckla tekniken och att tévla
pé banor som manga har hort
talas om men aldrig spelat.

Maénga av deltagarna har
aldrig varit p& Barsebick forut.
Men alla &r forstas vél bekanta
med namnet.

Vi har alla vara minnen fran
Barsebick. Haeggman bland
tradden i doglegen pa 18:e 1997,
Hedbloms boll i greenbunkern
pé samma hal 2001 nér han f6r-
sOkte komma ikapp segraren
Colin Montgomerie, Parneviks
tva segrar...

Nu ska deltagarna trdna och
spela pa banan som stétt vird
for Scandinavian Masters nio
ganger, och som sett vinnare
som Nick Faldo, Luke Donald
och Adam Scott.
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Folk har kommit frdn
Goteborg, Skovde, Avesta,
Mora, Enkoéping, Vésteras...

Jan Gertoft &r medlem i
Brollsta utanfor Stockholm.
Nar jag fragar honom vad han
har for forvantningar pa de
kommande dagarna, svarar
han:

”Jag har kommit for att
hitta golfens sjal.”

Nir ndgon séger sa borjar
man som arrangor genast leta
efter formuleringar i annonser
och marknadsféringsmaterial.
Utlovade vi ndgonstans att vi
skulle blottligga den dir géck-
ande foreteelsen som kallas
“golfens sjdl”under var camp?

Jag tror bestdmt inte att vi
gjorde nagra sddana utféstel-
ser. Men jag forstar att férvant-
ningarna ir héga.

Under de dir dagarna pa
Barsebick ténkte jag d& och
dé pa vad Gertoft sa. Och jag
hoppades att han skulle vara
n6jd med campen dnda, dven
om vi nu inte lyckades fanga
golfens sjil.

Upplégget ser ut s& hir: Pa
formiddagarna dr det traning.
Deltagarna delas in i tre grup-
per som avverkar ett (av totalt
tre) traningstema per dag. Pa
eftermiddagarna, efter lunch,
ar det spel. For att krydda an-
rittningen spelar vi en tévling
dér en elvagn frAn MotoCaddy
utgdr forstapriset.

Dagarna avrundas med
middag i klubbhuset. Dartill
vin. De flesta somnar dérefter
ovaggade.

ihar delatin tréningen i
tre omraden:
PAa Cobra-stationen pa

rangen talar Joakim Gus-
tavsson om det 1anga spelet;
slagen fran tee och transport-
slagen pé fairway. Med hjilp av
en Trackman forsoker han op-
timera klubbor och teknik for
varje spelare. Alla vill sl& 1angt.
Alla vill ocksa sla rakt.

» SPEL OCH TRANING | TRE DAGAR
PA BARSEBACK: BO QUISTH, ANDERS
OLSSON OCH ULF HILLHAMMAR.

"JAG HAR
KOMMIT FiR
ATT HITTA
GOLFENS

Deltagarnas prioritetsord-
ningen ir: Langt. Och girna
rakt. Joakim slar nagra inle-
dande slag for att visa hur det
gar till. Vi foljer hans bollar
med blicken och dréommer om
att nigon gang kunna sla ett
liknande slag.

Sedan lagger Joakim ut en
handduk pa marken som alla
ska undvika tréaffa. Han vill fa
oss att svinga inifran och ut,
mot malet. Han stéller upp
oss med vénsterfoten i normal
position och hogerfoten pla-
cerad bakom oss — som om vi
befann oss mitt i ett bredbent
steg — for att l4ra oss hur en

draw kinns. Och vi adresserar
bollen med fotterna titt ihop
och samtidigt som vi slar tar vi
ett stegisidled for att 14ra oss
viktforflyttning.

Vi lir oss sl ldnga drawar.
Somliga slog sitt livs forsta.

nder alla de dagar vi dter

lunch sitter en dldre man

vid ett runt bord med ut-

sikt dver Oresund och hal
9,10 och 11. Alla vet vem han
ar. GOsta Carlsson. Barsebicks
dgare. Vi berommer honom for
den goda maten.

”Den &r inte bara okej, den
ar bra pa riktigt”, sdger Hikan
Hamrin.

Vi njuter av lammbiffen
och smapratar lite om varfor vi
spelar golf.

”Det dr gemenskapen och
motionen. Men mest det so-
ciala”, sdger Jorgen Arvidsson
fran Skovde. "Men vi dr nog lite
téavlingsminniskor ocksé. Nar
bollen vil ligger dir pa peggen.
Daladdar alla. Det bara ar sa.”

Titleist-stationen pa 6v-

ningsomradet varvar Johan

Andersson (1dag) och Tony

Pedersen (2 dagar) med att
l4ra ut nirspelets hemligheter.
Det handlar dels om svingtek-
niken men ocksa om klubbor-
nas beskaffenhet. Hur ska en
wedgeuppsittming se ut? Vilka
loft ska klubborna ha? Hur
mycket bounce?

Alla far borja med att
chippa med en jirnfemma. Inte
for att man ska eller bor gora
det. Utan for att ldra sig ratt
rorelse. Att rulla bollen med
roterande axlar.

Johan Andersson pratar om
vad som hinder med oss nér vi
nirmar oss green:

”Slar vi en dalig jarnsjua ute
pé ett hal, da kan vi glomma
och gé vidare. Pa nista hal tar
vijarnsjuan igen. Men nér vi
star vid green och ska pitcha...
da hidnder néagot...”

Han flamtar och sparrar
upp 6gonen for att illustrera
hur manga kénner sig.

SJL.."

—JAN GERTOFT

» OVERST: SUSANNE ADIELSSON
FOLJER BOLLBANAN MED BLICKEN,
PATRIK DAMMERT CHIPPAR PA 17:E
MEDAN HAKAN HAMRIN TITTAR PA,

NIELS RAHDER HITTAR EN POSI-

TION, BJORN ZANDELIN OCH JOHAN
OLSSON, EDITH HELLGREN, MIKAEL
BENGTSSON.

Panikslagna.

”Och &ven om slaget skulle
raka bli bra sa dger vi inte sjdlva
slaget. Vi kommer undan.

Det ir s vi kdnner. Som att vi
klarade oss undan det.”

ohan vet hur man ska
rada bot pa de tekniska
bristerna:

”Det dr bolltréffen
som ar det kritiska fér den har
gruppen. For att komma in i
bollen maste man komma ut
ur bollen. Det har vi trdnat pa-
genom att rulla en jirnfemma
in mot green for att ddrmed fa
en kénsla for var man ar nér
man slagit. Mdnga har en ten-
dens att skopa. Det dr ett slag
man kan komma undan med
nér man ligger i semiruffen.
Men pé ett 6vningsomrade som
detta straffar det sigom man
brister i teknik”, sdger Johan.

”De tre storsta utmaning-
arna nér det giller nérspelet ir,
enligt Johan:

« Bollens placering: Lagg
den i centrum av stansen, i
linje med brostbenets mitt.
Inte mot nagon av fotterna.

« Greppet: Man tror att man
goOr ratt. Men man har dalig koll
pa bladets position.

« Sikte och uppstéllning.

”Har man koll pa detta sa
har man ocksé bra forutsétt-
ningar att rora klubban ratt.
Detta méste vara pi plats och
det &r min uppgift att férklara
varfor.”

ony Pedersen, fran Ystad
GK, séger:
“Folk anvéander klub-

bans bounce alldeles for
lite. De lutar skaftet for mycket,
béde pa chippar och pa pitchar.
Man far inte den hjélp som
klubban kan ge.”

Neutraliserar det klubbans
bounce?

Ja, den férsvinner. Chippar
du med en nia har denjuen
viss bounce men ménga lutar
skaftet framat.

Varfor?

Det 4r en gammal teknik
man jobbade med forr i tiden.
Jag har sjélv fatt 1ara mig att
vara langt fram med hénderna.
Ar man inte véldigt precis i sin
rorelse kommer klubban att
gréva sig ned i marken. Anvén-
der man bouncen rétt far du
hjilp att rora klubban framat.

JULI 2015 | GOLFDIGEST.SE 89



Den fastnar inte utan studsar
mot marken. Man blir tryggare
nir man utnyttjar bouncen foér
man kan jobba nedét.

& Nike-stationen i Golf-
akademins studio hu-
serar “Kricken” Hardin.
Han talar om spelet med
jarnen. Han talar ocksd om
vikten av att spela procentgolf.
Tourspelare accepterar en
avvikelse pa 4-5 procent.

PROCENTGOLF.

”Om ni skulle l4ra er att accep-
tera en avvikelse pa 10 procent
sd vore det ohyggligt bra. Om
ni alltsa ska slé ett slag pa 200
meter si ska ni vara ndjda med
om bollen landar inom 20 me-
ters avvikelse fran den tdnka
linjen. Kan man spela med den
acceptansen, da blir allt lite
lugnare. Man maéste inte sl&
perfekta slag hela tiden. Bara
jag varit tydlig med mig sjalv
och haft ett tydligt mal. Sikta
pé en tridstam eller en bunker-
kant och acceptera 10 procents
avvikelse. Och detta kan ni ta
med &ven till puttinggreenen.
Aggressiv golf, det 4r dum-
dristig golf.”

Han slar en jarntrea och
en motsvarande hybrid for att
beskriva skillnaden i bollflykt.
Trean rullar, hybriden landar
mjukt. Bidda slagen behovs.

Négon ber “Kricken” att
han ska visa jarnsvingen lite
langsammare och folk skrattar
at uppmaningen. For det gar
juinte.

Men “Kricken” gor det. Han
spelar upp svingen i slowmo-
tion. Det ser ut som thai-chi.

”Det var en trédnare i USA
som larde mig det. Han sa;
’kan ni utféra svingen korrekt
i slowmotion, da har ni koll
pa vad som sker’. For svingar
man sa langsamt, da &r man
ju tvungen att andas. Annars
tuppar man av. Man far en av-
slappnad kinsla, du kKAnner var
armar och hinder befinner sig.
Maénga gor felet att de kastar
upp klubban for langt och for
snabbt i baksvningen. D4 ak-
tiverar du for manga muskler
och hamnar i obalans. Det dr
béttre att ha balans i kroppen
sa du kan svinga lugnt.”
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» BJORN ZANDELIN, CONNY
JOHANSSON, HAKAN HAMRIN, ANTON
OLSSON OCH TOMAS LANS.

"NAR VECKAN
VAR OVER
VAKNADE JAG
MED FEBER OCH
HUVUDVARK."

—"KRICKEN" HARDIN

e flesta kianner till Chris-

tian Hirdin sedan tidi-

gare, en del frAn SVT:s

sdndningar frdn US
Masters pa Augusta. "Kricken”
var den forste svensk som spe-
lade dér. Han blev inbjuden
tack vare sin seger i British
Amateur.

”Jag var i zonen hela den
veckan. Fost spelade vi tva run-
dor slagspel. Sedan matcher.
Jag spelade nog atta tavlings-
rundor den veckan. Nér veckan
var Over vaknade jag med hog
feber och kraftig huvudvark.
Jag kunde knappt rora mig. Jag
minns bara fragment.”

Han berittar ocksd om hur
det var att g& ut pa Augusta
som forste svensk. Med Tom

Watson, dessutom. En spe-
lare som lockade stor publik.
”Kricken” hade slagit bollar i
squashhallen under vintern,
trdnat puttning pé is.

Men han var inte van att
tavla.

”Baksvingen var sa snabb,
jag tror ingen hann se den...”

Han hookade utslaget
véanster, slog en jarnfyra ned i
greenbunkern och sinkte en
femmetersputt som hoppade
i bakkanten. Tom Watson
klappade honom pé axeln efter
forsta halet och sa: "That was a
really good par, Christian...”

Nu ér Christian trdnare
pa Barsebick sedan 1996. En
béttre plats kunde han inte ha
hamnat pa, menar han.

Fran borjan skulle han bara
jobba ett ar for att tjina ihop
pengar sa att han skulle kunna
kvala till Europatouren.

Tiden gar. Nésta ar firar han
20-arsjubileum pa Barsebéick.

ispelar tre rundor golf
under dagarna pa Bar-
sebéck. Vi 6ppnar med
Donald Steele Course,
banan som medlemmarna
foredrar framfor Masters
Course, enligt "Kricken”.

» JORGEN ARVIDSSON, JOEL AXELSSON, JAN GERTOFT, OSKAR OLSSON OCH FREDRIK CHRISTENSEN PA FOOTJOY: UNDER GOLF DIGEST CAMP FICK DELTAGARNA GORA EN "SHOE FITTING"” SOM VISADE ATT
INGEN SPELADE | GOLFSKOR AV RATT STORLEK. "FOLK KOPER EN SKO SOM AR BEKVAM | BORJAN. MEN SKINNSKOR TOJER SIG EN ANING. MAN SKA INTE HA SKOR SOM MAN HALKAR RUNT I. MAN TAPPAR
KRAFT | SVINGEN OCH STABILITETEN FORSAMRAS. DET AR SAMMA SAK MED HANDSKAR", SAGER FREDRIK.

”De tycker att det hédnder
mer dir.”

Tony Lanz fran Avesta spe-
lar bra. Men han tappar forsta
dagens ledning.

”Det dr fjarde dagen jag
spelar golf nu. Det dr svart nir
man kommer upp i dlder. Man
blir stel.”

Han har avverkat bade
Molle och Sand pé vigen ned
till Barsebick.

En deltagare siger att han
tycker banan var fantastiskt
fin. En av de béttre han spelat.

Jag séger att det ska bli
spannande att hora vad han da
tycker om Mastersbanan.

P& kvéllarna ater vi mid-
dag i klubbhuset dir vi utover
god mat dven far njuta av tre
storslagna solnedgangar. Och
vi ska inte glomma forsta
kvéllens vinprovning. Den var

"DET HAR
VARIT VALDIGT
TREVLIGT. MEN
DET AR INTE
Si KONSTIGT:
VI VILL SAMMA
SAK: SPELA
GOLF OCH HA
TREVLIGT.”

—BO QUISTH

€3 MOTICADDY

en Overraskning. Vid det har
laget hade deltagarna emeller-
tid funnit varandra och Louise
Bondebjer hade ibland svart
att dverrdsta den entusiasm
deltagarna visade for vinerna
hon bjod pA.

”Om vi nu tar och doftar
pa det forsta vinet! Vad doftar
det?”

“Doftar? Det har jag redan
druckit upp!”

Trots tumultartade omstan-
digheter lyckades vi dock enas
om att provningens fynd var
Pepperwood Groove Zinfandel
for 109 kronor/flaskan.

Innan vi gar ut pa sista
dagens spel, slar jag mig ned
vid Ulf Hillhammar, Mikael
Bengtsson, Jan-Erik Runesson,
Jorgen Arvidsson och Bosse
Quist for att hora vad de tycker.
Négra citat:

”Det var en fantastisk start
pa campen med Wetterstrands
foreldsning. Sedan dr det en bra
anliggning och nira till banan.
Golfbanan vi spelade i gar var
véaldigt fin. Banan kan jag ju
tala hur mycket som helst om.”

”Bara vi har medvind pé&
varje hal, d& dr jag n6jd.”

”Vinprovningen var
jattebra, den kom som en
Overraskning.”

”Det dr ju otroligt egentli-
gen. Man star och slar och de
gar forbi och tittar pd en. Och
sd sdger de: 'Du, vrid upp axeln
lite, s& hir... Och sa gér man
det — och det ger effekt! Men...
man ska ju ta det med sig ut pa
banan ocksa.”

”Det var en upplevelse att
lyssna pa Kricken. Bara att se
honom sl4! Sa enkelt det ser ut.
Han kunde till och med toppa
pé bestillning.”

”Det har varit vildigt trev-
ligt. Men det dr inte sa konstigt:
Alla har ju samma syfte. Vi vill
samma sak: Spela golf och ha
trevligt...”

ndra och tredje dagens
spel sker p& Masters
Course. Den som lyckas
bést &r Mats S0derberg.
Han plockar stadigt podng pa
den langa, tuffa och utslagsgi-
vande banan. Nér allt rdknas
ihop &r det han som har vunnit
vagnen fran MotoCaddy.

Det sdg ut som att han ag-
nade sig at procentgolf. Och
han 14t sig inte skirras av att
han spelade bra. Han darrade
till pa 14:e men sedan var han
tillbaka i zonen.

Nér jag ska tacka for de har
dagarna pa l16rdagskviéllen,
hinner jag bara sdga tva ord
innan jag blir avbruten:

”Mina vinnetr...”

”Ja”, sdger Ulf Hillhammar.
”Det dr vi nu. Vanner. Det har
vi blivit under de hér dagarna.”

Kan det mojligen vara det
som &r golfens sjal?
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